
FICHE DE PREPARATION DE SEANCE 

Objectif de  
Séance : 

  
Groupe : 

Date : 
 Durée : 

But de l’exercice 
Objectif pour 

l’enfant 
Aménagement du 
milieu et humain 

Consignes Critères de réussite Durée 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      


